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Erwachsen.
Aber nicht allein.



09/2025

Was beschäftigt dich im Übergang ins 
Erwachsenenleben? Hast du Schwierigkeiten 
in der Berufsbildung? Bist du unzufrieden mit 
deiner Wohnform? Oder hast du Geldfragen?

Wir beraten dich gerne! Melde dich einfach per Chat, SMS, Telefon 
oder Mail bei uns und wir schauen gemeinsam weiter.

Das Angebot ist freiwillig und kostenlos.

ueber-18.zh.ch
Chat / SMS / Telefon
Tel. 079 601 58 14

E-Mail
ueber-18@ajb.zh.ch
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