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Information

Das Leben mit kleinen Kindern ist bunt und lebendig, her-
ausfordernd und voller Fragen. Wie entwickeln sich Gefiihle
und wie lernen Kinder ihre Emotionen zu regulieren? Wie
lernt das Kind Schritt fiir Schritt neue Lebensmittel wie Brei
und Fingerfood kennen? Was tun, wenn das Baby krank ist
und ungewohnte Symptome zeigt?

Die Mutter- und Véterberaterinnen und Erziehungsberaterinnen des
Zentrum Breitenstein informieren Sie mit inrem Wissen und ihrer Er-

fahrung. Sie haben Gelegenheit, Ihre Fragen zu besprechen und sich
mit anderen Eltern auszutauschen.

Veranstaltungshinweise

Einmal im Monat haben wir ein spannendes Thema flr Sie.

Jeden 4. Mittwoch im Monat von 9.00-11.00 Uhr

Zentrum Breitenstein, Landstrasse 36, 8450 Andelfingen
Untergeschoss, Eingang Mutter- und Vaterberatung

Das Angebot ist kostenlos.

Auf der Angebotsseite via Anmeldelink zum Bookingtool.

Sie durfen Ihr Kinder gerne mitbringen.

Die aktuellen Daten und weitere Infos finden Sie auf unserer
Webseite:

www.zh.ch/kjz » Kurse und Veranstaltungen

- Mit Eltern im Dialog » Kurse des Zentrum Breitenstein

Zentrum Breitenstein | Landstrasse 36 | 8450 Andelfingen
www.zh.ch/zentrum-breitenstein
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https://www.zh.ch/de/familie/angebote-fuer-familien-mit-kindern/kinder-und-jugendhilfezentren/veranstaltungen-kurse-kjz/mit-eltern-im-dialog.html
https://www.zh.ch/de/familie/angebote-fuer-familien-mit-kindern/kinder-und-jugendhilfezentren/veranstaltungen-kurse-kjz/mit-eltern-im-dialog.html

